Red Escolar, México.

COMPENDIO PARA CITAS Y REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS, DE ACUERDO AL MANUAL
DE LA AMERICAN PHSICOLOGYCAL ASSOCIATION (APA)

Esta guia, explica e ilustra brevemente la construccion de citas y fichas bibliograficas de acuerdo a
las reglas establecidas por el Manual de estilo de publicaciones de la American Psychological
Association (APA). Que utilizaremos como marco para las investigaciones y trabajos
documentales de los proyectos colaborativos de Red Escolar.

1. CITAS

El método de la APA requiere que el o los autores del trabajo documenten su estudio a través del
texto, identificando autor y fecha de los recursos investigados. Este método de citar consiste en
general por el modelo autor-fecha (apellido y fecha de publicacion), permite al lector localizar la
fuente de informacion en orden alfabético, en la lista de referencias al final del trabajo.

Las referencias son aquellas que aluden a obras, ideas o conceptos textuales que pertenecen a
algun autor o autores. A continuacion revisaremos ejemplos sencillos para cada caso:

Ejemplos para citar en el texto una obra o ideas de un autor:

a) De acuerdo a Smith (2000), el periodo de rotacidon de Venus es inverso al
de la Tierra por...

b) En una investigacion sobre la atmosfera marciana, se concluye que...
(FIERRO, Julieta, 2000).

C) En el ano 2000, Smith estudio la relacidon entre el tamafo de los planetas
y sus lunas afirmando que...

Cuando el apellido del autor forma parte de la narracién, como ocurre en el ejemplo (a), se incluye
solamente el afio de publicacion del articulo entre paréntesis. En el ejemplo (b), el apellido y fecha
de publicacién no forman parte de la narrativa del texto, por consiguiente se incluyen entre
paréntesis ambos elementos, separados por una coma. Rara vez, tanto la fecha como el apellido
forman parte de la oracion (véase ejemplo c), en cuyo caso no llevan paréntesis.

Obras con multiples autores:

a. Cuando un trabajo tiene dos autores, siempre se cita los dos apellidos cada vez que
la referencia ocurre en el texto.

b. Cuando un trabajo tiene tres, cuatro o cinco autores, se citan a todos la primera vez
que ocurre la referencia en el texto. En las citas subsiguientes del mismo trabajo,
se escribe solamente el apellido del primer autor seguido de la frase "et al." y el
afo de publicacion.

Ejemplo:

Julieta Fierro y Miguel Angel Herrera (1988) encontraron que la
presencia de agua en la Tierra se debe a... (primera vez que se cita en el
texto).
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FIERRO et al. (1999) concluyeron que... (proxima vez que se menciona
en el texto).

c. Cuando una obra se compone de seis 0 mas autores, se cita solamente el apellido
del primer autor, seguido por la frase "et al." y el afio de publicacién, desde la
primera vez que aparece en el texto. (Pero recuerden, en la lista de referencias, se
proporcionan los apellidos de todos los autores.)

d. En el caso que se citen dos o mas obras por diferentes autores en una misma
referencia, se escriben los apellidos y respectivos afios de publicacion separados
por un punto y coma dentro de un mismo paréntesis.

Ejemplo:
En varias investigaciones (FIERRO, 1994; HERRERA, 1996; SMITH, 1999)
concluyeron que...

2. CITAS DIRECTAS

Son aquellas que consisten en material que es mencionado textualmente del escrito o
investigacion de otro autor. Al citar directamente, se representa la cita palabra por palabra y se
incluye el apellido del autor, afio de publicacion y la pagina en donde aparece la cita.

Cuando las citas directas son cortas (menos de 40 palabras), éstas se incorporan a la narrativa del
texto entre comillas.

Ejemplo:

Por lo que paraddjicamente todo se fragmenta y se individualiza en un mundo en el que “la
globalizacion es la omnipresencia, totalizadora y envolvente, de intercambios y
recursos que a menudo hacen creer que el mundo es uno solo.” (TREJO, 1995, p2).

Cuando las citas directas constan de 40 o mas palabras, éstas se distinguen en el texto en forma
de bloque, en un parrafo aparte y con el uso de comillas. El nuevo parrafo lleva una sangria de
cinco espacios.

Ejempilo:

“Internet es el gran vehiculo para intercomunicar culturas, pero llega bajo
la impronta de la cultura americana y del idioma inglés, del predominio
del valor del mercado sobre todas las cosas, de la entronizacion del poder
econémico por encima de cualquier otra fuerza... la expansion de los
sistemas telematicos no se ha hecho atendiendo al criterio de propiciar la
comunicacion entre todos los humanos, de generar un mayor
conocimiento entre culturas, de permitir a los pobres acceder a la
informacion, sino que se han expandido s6lo entre los sectores solventes
de la sociedad porque se han generado en el seno de empresas que,
como tales, buscan el beneficio.” (HORTOLANO, 1999, p2).

NOTA
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Cuando la cita proviene de algun recurso electronico, como una pagina de Internet, y no es posible
paginarlo, se cita de igual forma (autor, afio, y nimero de parrafo de dénde se extrajo la
referencia). Por ejemplo:

“...brindar las mismas oportunidades educativas a todos los mexicanos,
llevando a cada escuela y a cada centro de maestros, materiales relevantes
que ayuden a mejorar el proceso de ensenanza-aprendizaje con apoyo de las
tecnologias de informacion y comunicacion; promover el intercambio de
propuestas educativas y de recursos didacticos, ademas de recuperar las
experiencias que se han desarrollado con éxito en las escuelas del pais.” (Red
Escolar, 2004, ;Qué es?, 1).

3. CONSTRUCCION DE FICHAS BIBLIOGRAFICAS

Este listado basico para que los lectores de nuestro trabajo conozcan nuestras fuentes
documentales, incluye aquellos recursos que se utilizaron para llevar a cabo la investigacion.

Normalmente la lista bibliografica se titula: Lista de Referencias o simplemente Referencias.

La lista tiene un orden alfabético por apellido del autor (se recomienda que sean con mayusculas) y
se incluyen los nombres de pila.

Se sugiere establecer una sangria en la primera linea de 5 espacios.
El formato general seria:
AUTOR, Nombre(s). (Afo). Titulo. Lugar de edicion: Editorial.

Sin embargo hay algunas variantes dependiendo de la publicacién referida. Veamos los ejemplos
mas comunes:

REVISTAS

AUTOR, Nombre (aio). Titulo del articulo. Titulo de la revista, volumen, paginas.

ARTICULOS EN REVISTAS ACADEMICAS

En revistas cuya numeracion es progresiva en las diferentes ediciones que componen un volumen,
se pone solamente el numero de este ultimo (en caracteres arabigos):

BILTEREYST, Daniel. (1992). Lenguaje y Cultura como las ultimas barreras. Un
analisis de la circulacion, consumo y popularidad de la ciencia- ficcidon en los
paises bajos. En: Diario Europeo de Comunicacion, 7. 517-540.

LIBROS

FREIRE, Paulo. (1978). La Educacion como practica de la Libertad. México: Siglo XXI.
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CAPITULOS EN LIBROS

BAILEY, J. (1989). México en los medios de comunicacion estadounidenses. En J.
Coatsworth y C. Rico (Eds.), Imagenes de México en Estados Unidos (pp. 37-78).
México: Fondo de Cultura Econdmica.

ARTICULOS DE PERIODICOS

SCHERER, Julio. (1988, 14 de abril). El didlogo politico en San Lazaro, apologia de la
ignorancia. La Jornada, p. 3

En los articulos de periédicos, se utiliza la abreviatura p, cuando la cita se encuentra en una sola
pagina. En citas de dos o mas paginas se utiliza la abreviatura pp.
TESIS

DE LA GARZA, Yéssica. (1996). Patrones de exposicion y preferencias programaticas
de los jovenes de preparatoria de Monterrey y su area conurbada. Tesis de Maestria,
Tecnoldgico de Monterrey, Monterrey, México.

RESENAS DE LIBROS, REVISTAS Y OTRAS FUENTES

GONZALEZ, Luis. (1997). La teoria del Big- Bang [Resefia del libro La teoria del Big-
Bang, posibles origenes del Universol. Revista de Humanidades, (2), 243-248.

RECURSOS DIGITALES
Mensajes de e-mail y grupos de discusion
Se cita so6lo dentro del texto y no se pone en la bibliografia. Ejemplo:

Existen actualmente alrededor de 10,950 escuelas registradas en la base de datos de
Red Escolar en el pais (N. de Alva, comunicacion personal, 20 de junio de 2004).

Articulos en revistas académicas dentro de la WWW

CARDONA, Gabriel. (2002). Tendencias educativas para el siglo XXI. Educacion
virtual, online y @learning. Elementos para la discusion. En: Edutec. Revista
Electronica de Tecnologia Educativa. Num. 15. Mayo 2002. [Revista electrdonical.
Recuperada el 15 de febrero de 2004. Disponible en:
http://www.uib.es/depart/gte/edutec-e/revelec15/car.ntm# To0c519250757.

Sitios y/o documentos académicos en la WWW con autor

CEPAL. (2002). Globalizacion y desarrollo Social. Secretaria ejecutiva. [Version
electronical. Recuperada el 28 de agosto de 2003. Disponible en:
http://www.eclac.cl/publicaciones/SecretariaEjecutiva/3/LCG2157SES293/Globa-c10.pdf.
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RED ESCOLAR. (2004) ;QuE es? [Version electronical. Recuperada el 23 de octubre
de 2004. Disponible en:
http://www.redescolar.ilce.edu.mx/redescolar/quees/indexquees.htm.

Sitios no académicos en la WWW sin autor

DIRECTV. Questions &ANSWErs (1997, octubre). Disponible en:
http:// www.directv.com/.

CD- ROM
INSITUTO DE EDUCACION BASICA DE ARGENTINA. (2002). El Sistema Solar. En: El
Universo que nos rodea. [CD- ROMI. Argentina.

NOTA:

Si por alguna razén la fecha (afio) de publicacion del recurso electronico no esta disponible, se
pone el afio en que el documento fue recuperado. Por ejemplo:

ITESM-CEM. (2005).Resumen de politicas de la APA para citas y referencias
bibliograficas. Recuperado el 18 de julio de 2005. Disponible en:
http://www.cem.itesm.mx/dacs/publicaciones/proy/info/citas.htmi
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